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A inteligéncia artificial (IA) estd a transformar profundamen-
te a redacédo e a publicacdo cientificas, oferecendo solugoes
inovadoras que simplificam processos, aumentam a eficiéncia
e elevam a qualidade das publicagdes. Este impacto abrange
todo o ciclo de vida da publicacdo, desde a concecao inicial
até a publicacéo final!’

Convém, no entanto, realgar que as consideragdes éticas e a
privacidade dos dados continuam a ser aspetos fundamentais
nesta revolucdo impulsionada pela inteligéncia artificial. As-
sim, ao discutir o uso da IA na publicacao, convém salientar
que, a medida que a |A se torna mais sofisticada, a comunida-
de cientifica pode aproveitar as oportunidades que esta ofere-
ce, sem deixar de se manter firme na defesa dos principios da
investigacao rigorosa, da andlise rigorosa e da conduta ética.!

Na minha opinido, os principais beneficios da inteligéncia ar-
tificial, incluindo modelos como o ChatGPT, sdo os seguintes:

- Edicao de linguagem: os modelos linguisticos impulsiona-
dos por IA podem ajudar os autores a melhorar a clareza, a
coeréncia e a gramdtica dos manuscritos. Podem sugerir

reestruturacdes de frases, escolha de palavras, correcdo gra-
matical e, assim, melhorar a qualidade da escrita cientifica, re-
duzindo a necessidade de extensas edigdes/revisdes manuais;

- Pesquisa da literatura: as ferramentas de IA podem ser efi-
cazes na analise e no resumo de uma grande quantidade
de literatura disponivel sobre um tépico, pois séo Uteis na
pesquisa da literatura, auxiliando na identificacdo de arti-
gos cientificos e na sua sumarizagdo, conduzindo a pou-
pancas significativas de tempo e de esforco ao ajudar a
encontrar, resumir e simplificar grandes quantidades de
conteudos;

- Traducdo: as ferramentas de IA podem facilitar a traducéo
das publica¢des cientificas em varias linguas, tornando os
resultados da investigacdo mais acessiveis para uma au-
diéncia global.

Eimportante alertar que a maioria das revistas cientificas profbe
o uso de ferramentas de A durante o processo de revisao por
pares, pelo que os revisores ndo podem carregar 0s manus-
critos em ferramentas de IA generativa (GenAl), visto que isso
pode comprometer a confidencialidade e a integridade ética
do processo. A maioria das revistas cientificas estabelece essas
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exigéncias para cumprir as politicas do Committee on Publica-
tion Ethics (COPE) para os investigadores sobre a utilizagdo da
GenAl. Estas politicas centram-se na utilizagao responsavel da
IA e na necessidade de divulgacao e protecdo dos direitos de
confidencialidade e privacidade dos autores.

Por sua vez, o International Committee of Medical Journals
Editors (ICMJE), nas suas Recommendations for the Conduct,
Reporting, Editing, and Publication of Scholarly Work in Medical
Journals, indica que?:

1.0 eventual uso de |A deve ser declarado na carta de apre-
sentacdo, na seccdo de agradecimentos ou na seccao de
métodos, conforme apropriado. O uso de IA na redacéo,
edicdao ou reviséo do artigo deve ser descrito na secgao
de agradecimentos, enquanto o uso de IA para a recolha
e andlise de dados deve ser reportado na seccdo de mé-
todos*

2.AlAndo é um autor: nenhuma ferramenta de IA pode cum-
prir um dos critérios basicos de autoria, de acordo com o
ICMJE, ou seja, nao pode assumir a responsabilidade pelas
precisao, integridade e originalidade do contetdo do arti-
go. Por isso, nenhuma ferramenta de 1A, como o ChatGPT,
pode ser listada como autora. Além disso, é importante
alertar que os outputs gerados por IA podem ser incorretos,
incompletos ou tendenciosos, e por isso recomenda que
os autores os utilizem com precaucao. As ferramentas de
IA também ndo devem ser incluidas na lista de referéncias,
uma vez que ndo sdo consideradas fontes fidedignas de
informacao cientifica;?

3. A |IA deve ser utilizada com precaucédo para fins de avalia-
cao/revisdo: a atualizacdo de janeiro de 2024 das recomen-
dacdes do ICMIJE menciona que “Editors should be aware
that using Al technology in the processing of manuscript
may violate confidentiality”? assim, nd&o podem ser usa-
das ferramentas de IA para facilitar a revisdo, pois fazer o
upload de um manuscrito numa plataforma nao autorizada
ou num software de IA deve ser considerado uma violagao
de confidencialidade. Tal como os autores devem ter cui-
dado quanto ao rigor e objetividade do texto gerado por
IA, os revisores também devem ter consciéncia de que os
comentarios de revisdo por pares gerados por IA podem
ser imprecisos, incorretos ou tendenciosos.?

Assim, surge a questdo: podem os autores utilizar GenAl na
redacdo de artigos cientificos? Para a maioria das editoras
que seguem as Recomendacgdes do ICMIJE, a resposta é sim.
Contudo, os editores expressam que, ao utilizar a IA, os autores
devem supervisioné-la e controld-la. E importante verificar e
editar cuidadosamente todo o trabalho, porque a IA pode co-
meter erros, ter “alucinacdes” ou omitir aspetos importantes.

Nunca é demais lembrar que os autores sao os responsaveis
finais pelo conteddo do trabalho e devem ser transparentes,
declarando no manuscrito o recurso a GenAl*°

Realcam que uma ferramenta GenAl sé deve ser utilizada para
melhorar a clareza e a legibilidade do trabalho e nunca para
substituir as responsabilidades do autor — sendo que, a produ-
¢ao de conhecimento cientifico, o saber pedagdgico, o conhe-
cimento médico, a elaboracdo de conclusdes cientificas ou a
formulacdo de recomendacdes clinicas permanecem como
elementos centrais da autoria.

Sem duvida, a utilizacdo de ferramentas de |A estd a transfor-
mar 0 panorama da publicacdo cientifica. No entanto, é crucial
equilibrar os beneficios da IA generativa com consideracoes
éticas, garantindo que a pericia e o discernimento humanos
continuem a ser fundamentais para o processo de publicacao.

Em conclusdo, uma colaboracdo harmoniosa entre o conheci-
mento humano e as ferramentas impulsionadas por IA é fun-
damental para construir um ecossistema de publicagao cien-
tifica dinamico, inovador e sustentéavel. Esta sinergia permite
ndo apenas acelerar processos e melhorar a eficiéncia, mas
também garantir que os valores essenciais da ciéncia — rigor,
analise critica e ética — sejam preservados e reforcados.
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